
Unter dem Motto “Wir hilft” findet im kommenden Jahr erstmalig eine 
bundesweite Aktionswoche Selbsthilfe statt. Wir laden alle Organisa-
tionen, Selbsthilfegruppen und Selbsthilfe-Kontaktstellen ein, sich mit 
eigenen Veranstaltungen und Aktionen zu beteiligen! 

Mehr Informationen auf:

www.wir-hilft.de

SAVE THE DATE 
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Machen Sie mit und werden Sie
vom 18. – 26. Mai 2019 Teil der 
Aktionswoche Selbsthilfe 2019.

Diskussionen, tolle Aktionen 
und vieles mehr erwarten 
Sie bei uns.

Wir macht mit — und Sie?

www.wir-hil� .de
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Aktionswoche Selbsthilfe vom 18. – 26. Mai 2019

http://www.der-paritaetische.de/schwerpunkte/wir-hilft-aktionswoche-selbsthilfe/



